
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования 
"Лекко-юношссхая спортивная школа Центра физической культуры и спорта* 

Эвенкийского муниципального района Красноярского края
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РЕГЛАМЕТ

работы приемной комиссии М Ш У  ДО "ДЮСШ ЦФКиС* ЭМР

1. О бщ ие положения

1.1. Н астоящ ий регламент разработан на основании приказа М инистерства 

спорта Российской Ф едерации от  12.09.2013 № 731 «О б утверж дении порядка 

приема граждан на обучение по дополнительным предпроф ессноналы ш м  

нро1рам м ам  в области ф изической культуры  и спорта», С анП иН  2.4.4.3172.- 

14 «С анитарно-эпидемиологические требования к устройству, содерж анию  и 

организации реж има работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей» и регламентирует работу приемной комиссии по приему 

граждан на обучение по дополнительны м предпрофесснональны м 

программам в области физической культуры  и спорта на основании 

результатов индивидуального отбора лиц , имею щ их необходимы е для 

освоения соответствую щ ей образовательной программы способности в 

области ф изической культуры  и спорта (далее - поступаю щ их) в ДЮ СШ .

1.2. П редметом регулирования настоящ его регламента являю тся отнош ения, 

возникаю щ ие меж ду физическими лицами (далее - Заявитель) и 

М униципальным бю дж етны м  образовательны м учреж дением 

дополнительного образования "Д етско-ю нош еская спортивная ш кола Ц ентра 

физической культуры  и спорта" (далее Д Ю С Ш ) в связи с зачислением в 

ДЮ СШ .

1.3. У слуга по зачислению  на дополнительны е предирофессиональны е 

программы по видам спорта в Д Ю С Ш  предоставляется Заявителю. 

Заявителями являю тся поступаю щ ие или законны е представители 

несоверш еннолетнего поступаю щ его.



1.4. Результатом предоставления услуги является своевременная и 

качественная организация процесса приема поступаю щ их на обучение по 

дополнительным образовательны м программам ДЮ СШ .

2. С т а н д а р т  п редоставлен и и  усл уги

2.1. К оличество бю дж етны х мест определяется учредителем в 

муниципальном задании ДЮ СШ .

2.2. Прием в Д Ю СШ  на обучение но дополнительны м образовательным 

п роф ам м ам  осущ ествляется по письменному заявлению  родителей 

(законны х представителей).

2.2.1. Для прием а в Д Ю СШ  и приемную  комиссию  Заявители предъявляю т 

следую щ ие докум енты :

a) заявление Заявителя о  приеме в ДЮ СШ  (прилож ение .Vfcl), 

в  заявлении о  прием е указываю тся следую щ ие сведения:

наим енование дополнительной образовательной п роф ам м ы , 

общ еобразовательной п роф ам м ы , на которую  планируется поступление;

- фамилия, имя, отчество поступаю щ его;

- дата рож*дення поступаю щ его:

- фамилия, имя, отчество законны х представителей поступаю щ его;

- место работы и номера телеф онов законных представителей поступаю щ его;

- адрес места ж ительства.

В заявлении фиксируется:

- факт ознакомления законны х представителей с Уставом ДЮ СШ . лицензией 

на право образовательной деятельности, свидетельством  о  государственной 

аккредитации, образовательны ми программами и другими документами, 

регламентирую щ ими организацию  образовательного процесса;

- согласие законного представителя на обработку персональных данных 

поступаю щ его:

- согласие на опубликование фотографий ребенка на сайте ДЮ СШ .

b) копия свидетельства о рож дении (паспорта) поступаю щ его,

c) медицинское заклю чение о  состоянии здоровья поступаю щ его,



r
d) документ, удостоверяю щ ий личность заявителя или иной документ, 

установленный действую щ им  законодательством . подтверждаю щ ий 

полномочия Заявителя. Д окументы  предоставляю тся на русском языке, либо 

долж ны  иметь в установленном законном порядке заверенны й перевод па 

русском язы ке. Тексты  на документах, полученны х в результате 

ксерокопирования, долж ны  бы ть разборчивы.

2.2.2. Документы , указанны е в п. 2.2.1., направляю тся в прием ную  комиссию  

посредством личного обращ ения Заявителя, по почте либо по электронной 

почте. В случае отправления докум ентов по электронной почте все 

документы, содерж ащ ие подписи и печати, долж ны  бы ть отсканированы  в 

ф ормате JPG или PDF, разреш ение ф отограф ий не менее 150 dpi. 

О тсканированны й докум ент, подписи и печати долж ны  читаться без 

затруднений в масш табе 1:1.

2.2.3. О снованием  для отказа в приеме на обучение но дополнительным 

предпрофессиональны м образовательным программам по видам спорта 

является:

1) О тсутствие свободны х мест в ДЮ СШ ;

2) Заклю чение учреж дения здравоохранения о  несоответствии состояния 

здоровья поступаю щ его для занятий избранным видом спорта:

3 ) П оступаю щ ий не достиг минимального возраста для зачисления на 

обучение по соответствую щ ей программе;

4) Не полный пакет докум ентов согласно пункту 2.2.1.

5) Результаты индивидуального отбора не соответствую т требованиям для 

освоения дополнительной предирофессиональной образовательной 

программы но  виду спорта. Об отказе предоставлении услуги по п. 1-4 

Заявитель письменно или устно уведомляется в течении 3 дней  с момента 

регистрации докум ентов; по п. 5 -  не позднее, чем через три рабочих дня 

после проведения индивидуального отбора.



3. О п и сан и е  п роцедуры  услуги

3.1. П риемная комиссия осущ ествляет:

- Проверку правильности заполнения документов, указанны х в п. 2.2.1;

- сверку оригиналов докум ентов с предоставленны ми копиями;

- регистрацию  заявления в журнале регистрации входящ их документов; 

-выдачу посту пающему или законным представителям несоверш еннолетнего 

поступаю щ его расписки о  приеме докум ентов (прилож ение №  2). При 

установлении ф актов отсутствия документов, необходимы х для зачисления 

поступаю щ его, приемная комиссия уведомляет Заявителя о  недостаю щ их 

документах и предлагает принять меры по предоставлению  недостаю щ их 

документов. При повторном обращ ении Заявителя, после устранения 

недостатков, процедура приема документов возобновляется.

3.2. П риемная комиссия в соответствии с полученны ми от  поступаю щ их 

документами, принимает реш ение о  допуске поступаю щ его к 

индивидуальному отбору в форме тестирования, условиях его участия в 

конкурсе и извещ ает его об этом (общ ий список допущ енны х к 

вступительным испытаниям).

3.3. На каж дого посту паю щ его заводится личное дело, в котором хранятся 

все поданны е нм документы  и материалы сдачи результатов 

индивиду ального отбора.

3.4. О рганизация проведения индивидуального отбора посту пающих.

3.4.1. Для участия в индивидуальном отборе поступаю щ им, необходимо 

зарегистрироваться у ответственного секретаря приемной комиссии, 

предъявив паспорт или свидетельство о рождении.

3.4.2. П оступаю щ им , допущ енны м  к тестированию , выдается лист для 

прохождения индивидуального отбора.

3.4.3. И ндивидуальны й отбор проводится в ф орм е тестирования согласно 

программе вступительны х испытаний (прилож ение №  3)

3.4.4. Д тя  прохождения тестирования поступаю щ им необходимо иметь 

спортивную  ф орм у и сменную  спортивную  обувь.



3.4.5. Результаты  тестирования заносятся в протокол приемной комиссии. 

С водны е протоколы  утверж даю тся членами приемной комиссии, 

опубликовываю тся на сайте Д Ю СШ  и размещ аю тся на информационном 

стенде ДЮСШ.

3.4.6. П оступаю щ ие, не явивш иеся на тестирование по уважительной 

причине, подтверж денной документами, допускаю тся к сдаче пропущ енных 

вступительны х испы таний по разреш ению  председателя приемной комиссии 

или ответственного секретаря в пределах сроков проведения вступительных 

испытаний. Реш ение приемной комиссии, оф ормленное протоколом, 

является основанием к зачислению  поступаю щ их в ДЮ СШ .

3.6. Зачисление в Д Ю СШ  на обучение по дополнительной образовательной 

программе оф ормляется приказом директора.

3.7. Д ополнительны й отбор поступаю щ их осущ ествляется в сроки 

установленны е учреж дением , в том же порядке, что и первоначальный отбор.

М есто и время оказания услуги:

Услуга М есто Время

Прием документов п. Тура, ул. У вачана, 5, 

с. Ванавара, ул. 

С портивная, 11. с. Бай кит. 

ул. У вачана, 24.

За месяц д о

проведения

тестирования

О бъявление расписания 

тестирования

С айт М БОУ Д О  «ДЮ СШ  

Ц Ф К иС » ЭМ Р, 

информационные стенды 

учреж дения и филиалов.

За 10 дней д о  начала 

тестирования

Регистрация участников п. Тура, ул. Увачана, 5. 

с. Ванавара. ул. 

Спортивная, 11, с. Байкиг, 

ул. У вачана, 24.

В ден ь тестирования 

за 1 час д о  сто начала.

Тестирование п. Тура, ул. У вачана, 5, В ден ь  тестирования с



ул. С оветская. 10. 

с. Ванавара, ул. 

Спортивная,! 1, с . Байкит, 

ул. Увачана,24.

12.00 до 20.00.

О бъявление результатов 

тестирования

С айт М БОУ Д О  «ДЮ СШ  

Ц Ф К иС » ЭМ Р. 

инф ормационны е стенды 

учреж дения и филиалов.

Н е позднее, чем три 

рабочих дня после 

проведения 

тестирования.

Зачисление п. Т ура, ул. У вачана, 5, 

с. Ванавара, ул. 

С п о р ти вн ая ,!!, с . Байкит. 

ул. Увачана.24.

В течение 7 рабочих 

дней

после объявления

результатов

тестирования.

5. К о н тр о л ь  ia соверш ен и е д ей ств и й  при о к азан и и  услуги

Текущ ий контроль за соблю дением прав поступаю щ их и их законны х 

представителей, последовательности действии и требований 

законодательства осущ ествляет председатель приемной комиссии.



Приложение № 1 

к регламенту приемной 

комиссии МБОУ ДО  "ДЮСШ ЦФКиС* ЭМР

От

Директору МБОУ ДО  "ДЮСШ ЦФКиС* ЭМР Красноярского края 
Uesreug Агккедндру .Гянюгемчу 

(Ф. И. О  лиректорз)

i O o h h . t m ,  « m i .  с п е т »  ш хчлеге  n p c j K n t m m i )

ЗАЯВЛЕНИЕ
Прошу принять моего ребенка (Ф.И.О. полностью ) __

в МБОУ ДО  ’ДЮСШ ЦФКиС- ЭМР на 

лата рождения ребенка____________ г. школа

Домашний адрес, контактный телефон

программу

класс

Сведения о  родителях: 

Отец__________________

Место работы, должность, рабочий телефон. E-mail 

Мать ______  ____

Место работы, должность, рабочий телефон. E-mail

С Уставом, лицензией на право образовательной деятельности, со свидетельством о 

государственной аккредитации и другими документами, регламентирующими 

организацию образовательного процесса, ознакомлен (а)

к »____________ 20____ г. ____________________ ________________
(п е л и с ь  ММИИОГО npCJK г.»*ИГС«>

Согласен (а) на опубликование фотографий нашего ребенка на сайге МБОУ ДО "ДЮСШ 
ЦФКиС" ЭМР _________________________________________

( п м т ы  в ю м м *  n p c > : iu iN T « i« )

Согласен (а) на обработ ку персональных данных моего сына'дочери
( к и п а  -шинного г р д и м и ю ч



П рилож ение №  3 

к регламенту приемной 

комиссии М БОУ Д О  "ДЮ С Ш  ЦФ КнС" ЭМ Р 

ПРОГРАММА ВСТУПИТЕЛЬНЫХ ИСПЫТАНИЙ

И ндивидуальны й отбор поступаю щ их на обучение по программам 

предпрофессиональной подготовки учащ ихся по видам спорта проводится но 

результатам тестирования на основе комплекса разнообразны х упражнений. 

П рограмм а тестирования вклю чает упражнения для определения уровня 

развития следую щ их качеств: скоростны х, силовы х, скоростно-силовых, 

гибкости, выносливости.

I. Методика проведения тестирования 

При проведении тестирования следует обратить внимание на соблю дение 

требований инструкции по вы полнению  упражнений.

1). Бег 30  м/с высокого старта (для оценки уровня развития скоростны х и 

координационных способностей) тестирование проводится на дорож ке 

стадиона/спортивного зала  или легкоатлетического манеж а в спортивной 

обуви без ш ипов. К оличество стартую щ их в забеге определяется условиями, 

при которых бегущ ие не меш аю т друг другу. П осле 10-15 минутной 

разминки дается старт. К ритерием, служ ит минимальное время.

2). П рыж ок в длину с  места (для оценки уровня скоростно-силовы х и 

координационных способностей) выполняется толчком  двух н ог от  линии 

или края доски на покры тие, исклю чаю щ ее ж есткое приземление. Критерием 

служ ит м аксимальны й результат.

3). Н аклон вперед (см .) (для оценки активной гибкосги позвоночника и 

тазобедренны х суставов). Выполняется из полож ения стоя на 

гимнастической скамейке, ноги вместе, выпрямлены . Глубину наклона 

измеряю т по расстоянию  между кончиками пальцев рук и верхней 

поверхностью  скамейки с помощ ью  2-х вертикально укрепленны х к скамейке 

линеек таким образом, чтобы нулевы е отметки совпадали с верхним краем 

скамейки. О дна линейка обращ ена верх, другая - вниз. Если кончики пальцев



испы туемого ниже верхнего края скамейки, результат записы вается со 

знаком «+», если выш е со знаком «-». Не разреш ается сгибать колени и 

делать ры вковы е движ ения. Критерием служ ит максимальны й результат со 

знаком «+».

4) Бег 1000 метров (для определения обш ей выносливости) Проводится на 

ровной местности в спортивной обуви без шипов. Т естирование проводится 

после предварительной разминки. Критерием, служит минимальное время.

5) С гибание и разгибание рук в упоре леж а (для оценки уровня силовой 

(динамической) выносливости мы ш ц верхнего п лечевою  пояса, а так  же 

статической выносливости мы ш ц спины , брю ш ного пресса, таза и ног). 

Туловище и ногн составляю т прямую  линию  (т.е. не прогибаясь в 

поясничном отделе и в газобедренном, коленном суставах с опорой на носках 

ног). К ритерием  служ ит максимальное число отжиманий.

2. О ц ен к а  р езу л ь т ат о в  тести р о ван и я  

О ценка результатов тестирования проводится в соответствии с 

нормативными требованиями к оценке показателей развития физических 

качеств по О Ф П  в соответствии с  полом и возрастом поступаю щ их. 

О ценочная таблица разработана отдельно для ю нош ей и девуш ек с 8 д о  13 

лет и применяется в соответствии с  требованием к ф ормированию  

тренировочных групп.

И тоговая оц енка индивидуального отбора поступаю щ их выводится 

следую щ им образом:

1. О ценивается результат учащ егося в каждом виде тестирования.

2. О пределяется сумм а баллов по тестам.

Для зачисления на обучение по предпрофессиональной программе 

поступаю щ ему необходимо набрать необходимое количество баллов по 

сумме тестов.


